EUROPSKA INICIJATIVA
PRACENJA DEBLJINE U DJECE,

HRVATSKA 2021./2022. CroCOSi

Istrazivanje “Europskainicijativa pracenja debljine u djece” (engl. Childhood Obesity Surveillance Initiative, COSI), Europskog ureda Svjetske zdravstvene organizacije
(SZ0) prvi je put provedeno 2005./2006. godine. Republika Hrvatska se u ovo istraZivanje ukljucila u cetvrtom krugu, u Skolskoj godini 2015.,/2016. U Skolskoj godini
2021,/2022. proveden je ukupno Sesti, a u Hrvatskoj treci krug istrazivanja. Istrazivanje je u Hrvatskoj provedeno od strane Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo uz
potporu Ministarstva zdravstva i Ministarstva znanosti i obrazovanja.
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Najveci je udio djecaka s
prekomjernom tjelesnom masom i
debljinom u Panonskoj regiji.
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PREPOZNATI RIZICI ZA DEBLJINU  Raishaiac

COVID-19 PANDEMIJI

Svako trece dijete
je za vrijeme pandemije
provodilo viSe slobodnog

31,3%

vremena pred ekranima
djece provelo je dva ili viSe sata nego uohiéajeno!
slobodnog vremena pred ekranima
Tijekom pandemije
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r‘] Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Sluzba za promicanje zdravlja =
M - H ZJ Z Referentni centar Ministarstva zdravstva za promicanje zdravlja CI‘OCOSI




